Sportabzeichen - Treff im Sepp-Simon-Stadion

Fit mit dem Sportabzeichen im Jahre 2010

Zu folgenden Zeiten werden (unabhangig von einer Vereinsmitgliedschatft)
Leistungen fir alle Sportabzeichen abgenommen. Selbstverstandlich auch fur
behinderte sportliche Menschen und Bambini unter 8 Jahren.

» Jeden Mittwoch von 18:00 bis 19:30 Uhr fur die leichtathletischen
Disziplinen im Sepp-Simon-Stadion vom 26. 05 bis 22.09.2010

» Jeden 1. und 3. Samstag, von 09:00 — 10:00 Uhr Schwimmen
im Erlebnisbad Schwandorf (zu ermafigtem Eintritt)
Alle Termine: 05.06./ 19.06,/ 03.07./ 17.07./ 07.08./ 21.08./ 04.09.

» Jeden 2. Samstag im Monat ab 08:00 Uhr Radfahren,
Treffpunkt um 08:00 Uhr auf dem Pendlerparkplatz in Klardorf.
Alle Termine: 12.06./ 10.07./ 14.08./ 11.09.

» Walking/Nordic-Walking Treffpunkt B15 — stadtauswarts hinter der Bahn-Briicke
(Gleisanschluss zur VAW) um 08:00 Uhr.
Abnahme nach Anmeldung im Stadion und einvernehmlicher
Terminabsprache

» Inline-Skating Treffpunkt: Stdumgehung, Abzweigung Bellstrasse,
Abnahme nach Anmeldung im Stadion und einvernehmlicher
Terminabsprache

» Sprung: Hocke oder Gréatsche (Kasten/Pferd/Bock) in der Turnhalle
Dachelhofen am Samstag, den 04.09. um 08:00 Uhr.
Anmeldung im Stadion erforderlich !!!

» Wandern 10 km ab 65 Jahre
Abnahme nach Anmeldung im Stadion und einvernehmlicher
Terminabsprache

» 21.07. Bambinisportfest um 15 Uhr im Sepp-Simon-Stadion

» 11.09. Walking/Nordic walking fur 30 und 60 Minuten in Zusammenarbeit mit
dem Seniorenbeirat um 15 Uhr ab dem Sepp-Simon-Stadion

Weitere Vereinsangebote:
* Montag, 16:00 bis 18:30 Uhr Sportanlage des TUS Dachelhofen Ausrichter: TUS Dachelhofen — Marianne Schwendner

* Mittwoch, 16:00 bis 19:00 Uhr Sportgelénde des TSV Klardorf Ausrichter: TSV Klardorf — Elisabeth Didjurgis

é Sparkasse
im Landkreis Schwandorf
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