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JUNGE KULTUR

K3 INFOS

Jugendtreff Schwandorf
Adolf-Kolping-Platz 3
92421 Schwandorf

Telefon | 09431 43336

WhatsApp | 0173 2019970

E-Mail | jugendtreff@schwandorf.de
Internet | www.schwandorf.de/k3
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Team

Susanne GrielBhammer | Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Stefanie Wolf | Sozialpadagogin M. A.

Thomas Elgass | Sozialpadagoge B. A.

Shekinah Fuchs | Sozialpadagogin B. A.

Ina Pirdschun | Dipl. Sozialpadagogin (FH)

FOLLOW US ON

FACEBOOK | www.facebook.com/jugendtreffsad @a

INSTAGRAM | k3_jungekultur



OFFENER TREFF

Jugendcafé | Billard | Kicker | Dart | Tischtennis | Musik | W-LAN | Switch | PS5
Langeweile? Dann komm zu uns in den Offenen Treff. An den Offnungstagen sind
ab 15 Uhr die Pforten fur euch gedffnet und ihr kdnnt ganz nach Lust und Laune
kommen und gehen wie ihr wollt. Zudem ist der Offene Treff auch noch kostenlos.

DI| MI | DO| FR 15-21 Uhr~-




KURSE & wWORKSHOPS

KURSE + WORKSHOPS

WERKEN | TOPFERN | MALEN | BASTELN | TANZEN| YOGA | MUSIK | uvm.
Der Jugendtreff K3 bietet ein umfangreiches Kurs- & Workshopangebot fur Kinder
ab 8 Jahren und Jugendliche an. Die Kurse finden unabhangig vom OFFENEN
BETRIEB in unseren zwei speziellen Kursraumen statt.

INTERESSE AN UNSEREN KURSEN? DANN BUCHE DIR DEINEN PLATZ ONLINE!
Die Anmeldung ist super einfach: Entweder den aufgefuhrten Internetlink aufrufen
oder ganz einfach den QR-CODE scannen und direkt buchen!

Eg?:HEI SCAN
Emﬁ;;ﬁil ME =

oder besuche: www.schwandorf.de/k3



KURSE & wWORKSHOPS
PAPIER- UND GRURBKARTEN BASTELN

Di. 03.02.26 | 15.00 - 17.30 Uhr| ab 8 Jahren | 6 Platze
5 € Bearbeitungsgebihr
Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpadagogin

Wir basteln Karten mit ,WOW-Effekt”! Ob zum Drehen,
Ziehen, Auffalten, Hangen, Stellen oder Aufploppen...
unserer Phantasie sind keine Grenzen gesetzt!

© Shekinah Fuchs

HANDYTASCHCHEN FILZEN

Di. 10.02. u. Mi. 11.02.26 | 15.00 - 17.00 Uhr | ab 8 Jahren |
6 Platze

5 € Bearbeitungsgebiihr (zzgl. 5 € Materialkosten vor Ort)
Leitung: Ekaterina Kopeykina

Die Handytasche lasst sich schnell und einfach aus
Filzwolle und Seife filzen. Du kannst sie mit Farben
und verschiedenen Motiven beliebig gestalten.

© Ekaterina Kopeykina



KREISELWERKSTATT

Do. 12.02.26 |15.00 - 17.00 Uhr| ab 8 Jahren | 8 Platze
5 € Bearbeitungsgebiihr (zzgl. 5 € Materialkosten vor Ort)
Leitung: Marlene Unger

Heute wird es rund und bunt... Wir gestalten lustige Kreisel.
Mit verschiedenen Materialien wie Holz, alte CDs, Papier,
Farben und Upcyclingsachen kannst du verschiedene
Kreisel gestalten.

© pikepicture, Revi Astuti, Crappict.com via Canva

FEEN- UND WICHTELHAUSER BAUEN

Di. 24.02.26 | 15.00 - 18.00 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Platze
5 € Bearbeitungsgebiihr
Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpadagogin

Wo wohnen denn die Feen im Walde? Wo findet der
Wichtel sein ,Zuhause”? In unseren kleinen
gemitlichen Unterkiinften finden diese winzigen
Wesen einen Platz... Lass uns Dacher, Turen,
Fenster, Klingel, Zaun und vieles mehr erschaffen!

© Shekinah Fuchs



KURSE & wWORKSHOPS

FIESTA-DANCE

6 x | ab Do. 26.02.26 |17.00 - 18.00 Uhr | ab 10 Jahren | 8 Platze
5 € Bearbeitungsgebuhr

Leitung: Ina Pirdschun, Sozialpadagogin

Hast du Lust auf etwas Abwechslung und SpaB im Alltag?
MitreiBende Rhythmen und einfache Tanzbewegungen aus
Lateinamerika sorgen dafir, dass du dich fit haltst und gleichzeitig
eine Menge Freude hast. Egal, ob du Tanzerfahrung mitbringst, hier
steht der Spal® an der Bewegung im Vordergrund.

Entdecke Fiesta-Dance als perfekte Abwechslung zum Alltag und
tanze dich in eine bessere Stimmung!

Bitte mitbringen: Turnschuhe und bequeme Kleidung

OSTERHASENKORBCHEN FILZEN

Di. 03.03. u Mi. 04.03.26 |15.00 - 17.00 Uhr | ab 8 Jahren |
6 Platze

5 € Bearbeitungsgebiihrt (zzgl. 5 € Materialkosten vor
Ort)

Leitung: Ekaterina Kopeykina

Das Osterhasenkdrbchen wird mithilfe einer Schablone
gefilzt und die Filzwolle in mehreren Schichten um die
Schablone gelegt. An zwei Nachmittagen entsteht ein
wunderschones Osterhasenkorbchen, ein Blickfang fur
den Osterhasen!

© Ekaterina Kopeykina



KURSE & WORKSHOPS
TOPFERN “OSTERN”

3 x | ab D0.05.03.26 | 15.00 - 16.30 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Pldtze
5 € Bearbeitungsgebiihr (zzgl. 10 € Materialkosten vor Ort)
Leitung: Susanne GrieBhammer, Sozialpadagogin

In diesem Kurs lernst du wie man ganz einfach einen
Igel und einen Osterhasen aus Ton modelliert und
glasiert.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

©Ina Pirdschun

DEKO-BILDERRAHMEN BASTELN

Di.10.03.26 | 15.00 - 18.00 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Platze
5 € Bearbeitungsgebiihr
Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpadagogin

Aus Holz, Papier und einer kompletten bunten
Auswahl an Bastelmaterialien wird jeder
Teilnehmende mehrere Bilderrahmen mit Deko-
elementen erstellen. Die Rahmen konnen an die
Wand gehdngt oder frei aufgestellt werden.

© Shekinah Fuchs



. KURSE & WORKSHOPS
YOGA FUR KINDER

6 x |ab Mi. 11.03.26 | 15.00 - 16.30 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Pldtze
5 € Bearbeitungsgebiihr

Leitung: Stefanie Wolf, Sozialpddagogin

Der Schulalltag kann manchmal ganz schon stressig sein.

In unserem Yoga-Kurs kannst du abschalten, deinen

Korper entlasten und begleitet von tollen Geschichten
entspannen und zur Ruhe kommen. Schnupper in unser

tolles Angebot hinein und vielleicht entdeckst auch du

den kleinen Yogi in dir.

Achtung! In den Osterferien finden keine Yoga-Stunden statt.

© Stefanie Wolf

FARBEN ENTDECKEN -
Malen mit Aquarellfarben

Di. 17.03.26 | 15.00 - 17.00 Uhr | ab 8 Jahren | 8 Plétze

5 € Bearbeitungsgebuhr

Leitung: Veronika Wittig, Sozial- und Kreativpadagogin o Veronis Witia
Bestimmt hast du schonmal in der Schule mit dem Malkasten gemalt. M it Wasserfarbe
anmischen, Zack auf das Papier. Aquarellmalen ist doch nichts anderes, denkst du?
Dann lass dich Gberraschen!

Wir entdecken gemeinsam die Besonderheiten der Aquarell-Malerei und lassen uns
von der Farbvielfalt mitreiBen. In diesem Kurs lernst du die Grundlagen de Technik
kennen und wir zeigen dir, welche Kiinstler traumhafte Bilder damit erschaffen haben.
Neugierig? Wir freuen uns auf deine Ideen!

Wirarbeiten mit Farben, daher kdnntest du geeignete Kleidung mitbringen.



KURSE & WORKSHOPS

MODELLIEREN BIS ZUM UMFALLEN

Di. 24.03.26 | 15.00 - 18.00 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Platze
5 € Bearbeitungsgebuhr
Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpadagogin

© Shekinah Fuchs

Man kann es sich nicht vorstellen... aus ofenhartenden bunten Modelliermassen kann
man tausend verschiedene Dinge basteln! Schmuck, Figuren, Besteck, Anhanger,
Aufhanger, Dekoartikel, Windlichter, personalisierte Buchstaben, und und und.... Wir
lernen in diesem Kurs die Grundlagen und wichtigsten Techniken und modellieren
zusammen was das Zeug halt! Zum Schluss werden unsere Kunstwerke 30 Minuten im
Backofen gehartet und man kann sie gleich mit nach Hause nehmen.

Osterferien

OSTERTURKRANZ AUS NATURMATERIALEN

Di. 31.03.26 |14.00 - 17.00 Uhr| ab 8 Jahren | 8 Pladtze

5 € Bearbeitungsgebiihr (zzgl. 5 € Materialkosten vor Ort)
Leitung: Marlene Unger

Heute darfst du deine floristische Ader zeigen... Wir
gestalten aus Naturmaterialien wie Weiden, Asten,

und allem, was der Frihling schon hergibt, einen
wunderbaren Tirkranz fir Ostern.

© Shekinah Fuchs



KURSE & WORKSHOPS
Osterferien

TURALARM: Elektrotechnik fiir Anfanger

Mi. 01.04.26 | 14.00 - 17.30 Uhr | ab 10 Jahren | 6 Platze
5 € Bearbeitungsgebiihr (zzgl. 5 € Materialkosten vor Ort)
Leitung: Thomas Elgass, Sozialpadagoge

In diesem Kurs bauen wir gemeinsam mit einfachsten
Mitteln einen kleinen Alarm fir deine Zimmertlre und
erlernen dabei erste Grundlagen der Elektrotechnik.

© Thomas Elgass

Osterferien

MALEN wie im Surrealismus

Di. 07.04. u. Mi. 08.04.26| 14.00 - 17.00 Uhr |ab 8 Jahren |8 Platze
5 € Bearbeitungsgebuihr
Leitung: Veronika Wittig, Sozial- und Kreativpadagogin

© Veronika Wittig

Traumhafte, absurde und fantastische Ideen in der Kunst faszinieren dich? In diesem
Kurs lernst du berihmte Kinstlerinnen und Kiinstler kennen, die sich Neues getraut
haben, unabhangig von der Meinung der anderen. Wir begegnen auf der Reise
Beriihmtheiten wie Frida Kahlo, Pablo Picasso und René Magritte. Hast du Freude
daran, beim Malen von deinen ublichen Motiven abzuweichen und mit Farbe zu
experimentieren? Dann freuen wir uns tber deine Teilnahme.

Wir arbeiten mit Farben, daher kénntest du geeignete Kleidung mitbringen.



KURSE & WORKSHOPS
Osterferien

OSTERHASEN BAUEN

Fr.10.04.26 | 14.00 - 17.00 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Pldtze
5 € Bearbeitungsgebiihr
Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpddagogin

Geschnittene Holzscheiben, Draht und Blumen... und im
Handumdrehen bauen wir uns nette Hasen als Oster-
Dekoration.

© Shekinah Fuchs

MOSAIK - TONTOPFCHEN

Di. 14.04.26 | 15.00 - 18.00 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Platze
5 € Bearbeitungsgebiihr
Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpadagogin

© Shekinah Fuchs
Mosaik-Techniken sind uralt und wurden schon im alten Orient, in Griechenland oder
im romischen Reich verwendet. Auch heute noch werden diese kleinen Stein-Teilchen
zu Mustern, Bildern oder Deko zusammengeklebt und verfugt. Dieses Mal werden wir
kleine Ton-Topfchen verschonern und bepflanzen!



KURSE & WORKSHOPS
GITARRE FUR ANFANGER

5x | ab Do. 16.04.26 | 15.00 - 16.30 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Platze
5 € Bearbeitungsgebuihr
Leitung: Thomas Elgass, Sozialpddagoge

Du hast Lust Gitarre zu spielen? Dann bist du bei uns genau
richtig. In ungezwungener und lockerer Atmosphare hast
du die Moglichkeit, erste Erfahrungen im Umgang mit dem
Instrument zu sammeln, die wichtigsten Griffe und
Akkorde zu lernen sowie erste einfache Lieder einzutiben.
Bitte Gitarre mitbringen, wenn vorhanden,

© Thomas Elgass

KOHLE-ZEICHNUNG

Fr.24.04.26 | 15.00 - 18.00 Uhr| ab 8 Jahren | 8 Platze
5 € Bearbeitungsgebihr
Leitung: Michael Hottner

Wir zeichnen mit Kohle in der Oberpfalz
beheimatete Tiere und Vogel und lernen eine
einfach und gut anwendbare Technik zum
Gestalten kennen.

© Georgijevic Getty Images Signature via Canva



KURSE & WORKSHOPS
SCHMUCKKREATIONEN

Di. 28.04.26 | 15.00 - 17.30 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Platze
5 € Bearbeitungsgebuhr
Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpaddagogin

In diesem Kurs lernst du deinen eigenen individuellen
Schmuck, wie etwa Ohrringe oder Halsketten aus Holz-
und Glasperlen zu kreieren. AuBerdem konntest du
daraus Schlissel-Anhanger oder Fensterbilder basteln.

© Shekinah Fuchs

GEFILZTES WINDLICHT

Di. 05.05. u. Mi. 06.05.26 | 15.00 - 17.00 Uhr | ab 8 Jahren |
6 Platze

5 € Bearbeitungsgebiihr (zzgl. 5 € Materialkosten vor Ort)
Leitung: Ekaterina Kopeykina

Suchst du noch nach einem tollen Geschenk zum
Muttertag? In diesem Kurs zeigen wir dir, wie du
schnell und einfach ein Windlicht aus Filzwolle
machen kannst.

© Ekaterina Kopeykina



KURSE & WORKSHOPS

SCHMETTERLINGE BAUEN

Di. 12.05.26 | 15.00 - 17.30 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Platze
5 € Bearbeitungsgebuhr
Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpadagogin

Der Sommer beginnt, die Sonne scheint, die Blumen
bliihen, ... und bei uns flattern bald selbst gebastelte
Schmetterlinge durch die Kreativwerkstatt. Lasst uns
falten, kleben und basteln!

© Shekinah Fuchs

FILZTASCHCHEN

Mi. 13.05., Di. 19.05. u. Mi. 20.05.26 | 15.00 - 17.00 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Platze
5 € Bearbeitungsgebiihr (zzgl. 5 € Materialkosten vor Ort)
Leitung: Ekaterina Kopeykina

Wir stellen aus Filzwolle ein Taschchen her und
lassen dabei unserer Kreativitat freien Lauf. Das
Taschchen kannst du als ein Schmuckstick
tragen, als eine praktische Aufbewahrung
benutzen oder daraus z.B. eine Arbeitstasche
entstehen lassen. Deiner Kreativitat sind keine
Grenzen gesetzt!

© Ekaterina Kopeykina



KURSE & WORKSHOPS
Pfingstferien

HOLZWERKSTATT - MURMELBAHN

Di. 26.05.26 | 14.00 - 17.00 Uhr | ab 8 Jahren | 8 Platze
5 € Bearbeitungsgebiihr (zzgl. 5 € Materialkosten vor Ort)
Leitung: Marlene Unger

Auf die Murmel, fertig, los...! Heute wird
gehammert was das Zeug halt, denn du
darfst dir aus einem Holzbrett und Nageln
deine eigene Murmelbahn erstellen.

© Sonia Alcaraz via Canva

Pfingstferien
WINDSPIEL

Mi. 27.05.26 | 14.00 - 17.00 Uhr | ab 8 Jahren | 6 Platze
5 € Bearbeitungsgebiihr
Leitung: Shekinah Fuchs, Sozialpadagogin

In diesem Kurs verwenden wir unser Laminiergerat, viel
Farbe, Glitzer, Strass, irisierende Folie, Perlen, Schmuck,
Federn und ein paar Zweige. Daraus entstehen bunte
Windspiele fir die Fenster-Dekoration.

© Shekinah Fuchs



KURSE & WORKSHOPS
Pfingstferien

COLLAGEN - Schnipsel dir die Welt, wie sie dir gefallt

Di. 02.06. u. Mi. 03.06.26 | 14.00 - 17.00 Uhr | ab 8 Jahren | 8 Platze

5 € Bearbeitungsgebuhr

Leitung: Veronika Wittig, Sozial- und Kreativpadagogin

Du wolltest schon immer mal eine eigene Welt erfinden? Dann

herzlich willkommen im Collage-Workshop. Du erschaffst ein

Kunstwerk aus Fotos, Papier, Stoff, Muscheln, Steinen, usw... Wir

arbeiten mit Kleber, Schere und Farbe - denke bitte an geeignete

Kleidung. Wir vertiefen die Technik und erarbeiten auch Karten und © Veronika Wittig
Poster!

Bitte mitbringen: z.B. alte Zeitschriften, Bldtter, gepresste Blumen, etc...

DRUCKLUFTKANONE: Pneumatik fiir Anfanger

2 x |ab Di. 09.06.26 | 15.00 - 17.00 Uhr | ab 12 Jahren | 6 Plitze
5 € Bearbeitungsgebuhr (zzgl. 5 € Materialkosten vor Ort)
Leitung: Thomas Elgass, Sozialpadagoge

Du interessierst dich fur Elektronik und Pneumatik?
Dann bist du hier genau richtig. In diesem Kurs lernen
wir gemeinsam die Grundlagen der Elektrotechnik und
Pneumatik und bauen eine kleine Druckluftkanone.

© Thomas Elgass



KURSE & WORKSHOPS

EXPEREMENTIERWERKSTATT FUR COOLE FORSCHER

Do. 18.06.26 | 15.00 - 18.00 Uhr | ab 8 Jahren | 8 Platze
5 € Bearbeitungsgebiihr (zzgl. 5 € Materialkosten vor Ort)
Leitung: Marlene Unger

Heute wird geforscht und experimentiert: wir tauchen in
die Welt der Experimente ein. Wir erforschen die Welt der
Farben, erleben optische Tauschungen, schauen uns alles
unter der Haut an, lernen das Thermometer kennen und
stellen eigene Flummis her.

© Raul Mellado via Canva

FASHION ATELIER - MODEDESIGN

Di. 23.06.26 | 15.00 - 18.00 Uhr | ab 8 Jahren | 8 Platze
5 € Bearbeitungsgebiihr
Leitung: Veronika Wittig, Sozial- und Kreativpadagogin

Kleidung und verschiedene Stoffe findest du interessant und
du verfolgst aktuelle Trends und Designer?

In diesem Kurs lernst du, wie du Stoffe realistisch zeichnest
und wie du deine eigenen Kreationen schaffst.

Du hast Lust auf Mode? Dann komm in den Kurs.

© Veronika Wittig



WORKSHOPS FUR ORTLICHE
SCHULEN UND KOOPERATIONSPARTNER:

VANYD ()

DER WEG DER JEAMS
Der Wahre Preis der Mode. Was die Textilindustne mit vns und
unsererm Planeten macht.

JUGEND & SEXUALITAT
Gefiihie | Body-Pasitivity [ Verhdtungsmittel [5Tis | Medien

VORURTEILE, AUSGRENZUNG & CO.
Ein Workshop fur Toleranz & Vielfalt
fin Kooperation mit dem Jugendmigrationsdienst Schwandorf)



ONLINE ANMELDUNG
fur Kurse & Workshops
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